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Objetivo: fazer a analise da tonicidade, edemas e no
grau da dor (trigger points), sendo o conhecimento
anatdmico um fator determinante, tendo em vista
que a etiologia da DTM ¢é multifatorial, e que tal dis-
fun¢do ¢é caracterizada por um conjunto de sinais e
sintomas, determinados pela limitacdo da amplitu-
de de movimento articular, dor, estalidos e crepita-
¢Oes nas articulagoes temporomandibulares (ATM).
Revisao de Literatura: diante de uma condi¢do que
radica cerca de 45% da populagdo com alto grau de
falso-negativo e falso-positivo, em virtude de im-
precisdes em exames clinicos por profissionais da
saude, faz-se necessario o uso da palpacdo muscular
dentro dos conceitos de especificidade e sensibilida-
de em diferentes musculos do sistema da mastiga-
¢do. Esse é um exame imprescindivel para se chegar
a um diagndstico preciso e evitar tratamentos equi-
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vocados ou desnecessarios. Conclusao: os musculos
envolvidos vao atuar em grupo e tém fungao essen-
cial na movimentacdo da mandibula em diferentes
dire¢des. Os principais musculos relacionados a
esta condi¢do sao: masseter, temporal, pterigéideo
medial, digastrico e esternocleidomastdide. A des-
peito da forma, sendo digital ou por aparelhos, a
palpagao dos musculos mastigatérios atrelados ao
saber da origem, insercdo, arranjo das fibras, iner-
vacdo e dos sinais e sintomas referidos, determinam
um padrdo e cessa, assim, a controvérsia sobre esse
tipo de método coadjuvante para determinar uma
disfun¢do temporomandibular.
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