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Objetivo: realizar uma revisdo narrativa da litera-
tura sobre os programas de promogao da satde bu-
cal direcionados a adolescentes. Utilizou-se como
fonte de pesquisa a base de dados PubMed, com os
descritores “health promotion” e “Adolescents” re-
sultando em 831 artigos, 8 deles foram selecionados
e acessados na integra para compor a revisao de li-
teratura. Revisao de Literatura: nas aulas, os me-
lhores resultados ocorreram nos grupos que recebe-
ram maior numero de visitas e o aprendizado mais
efetivo quando a informac¢do foi transmitida por
dentistas. As redes sociais e utiliza¢do de aplicati-
vos para celular apresentaram-se como ferramentas
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potenciais para a promogao da satde bucal. Na ana-
lise dos determinantes de saude bucal, percebeu-se
que a familia possui grande influéncia nos habitos
de higiene dos adolescentes e as meninas apresen-
taram melhor desempenho dos habitos de higiene
bucal que os meninos. Conclusao: as estratégias de
promogdo da saude bucal para adolescentes devem
utilizar recursos criativos e compativeis com sua
fase de desenvolvimento de forma que sejam mo-
tivados a adotar atitudes e praticas positivas para a
saude bucal.
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