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Objetivo: analisar as indicagdes e limitacdes de
resinas compostas de incremento tnico Bulk Fill,
uma nova categoria de materiais restauradores para
dentes posteriores que promete revolucionar a cli-
nica odontolégica, no que concerne a redu¢do do
tempo de procedimento clinico. Material e Méto-
dos: revisdo de literatura foi conduzida através de
artigos cientificos publicados nos ultimos 10 anos,
tendo sido analisados 28 artigos nos idiomas Por-
tugués e Inglés, encontrados em bases de dados na-
cionais e internacionais, sendo elas: SciELO, Pub-
Med e LILACS. Resultados: as resinas Bulk Fill vem
conquistado espagco no mercado odontolégico por
permitir a insercao de incremento tnico entre 4 e 5
mm, seguido de tnica fotoativagdo, reduzindo con-
sideravelmente o tempo para realizagao do procedi-
mento restaurador, todavia a literatura ainda carece
de dados consistentes sobre o seu uso a longo pra-
zo. Todavia as resinas Bulk Fill também apresentam
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limitagdes, como o custo elevado, incorporacdo de
bolhas quando se usa a versdo de baixa viscosidade e
eventual necessidade de recobrimento da superficie
oclusal com outra resina composta convencional.
Adicionalmente, para sua fotoativacdo, devem ser
devem ser utilizados aparelhos LED de alta inten-
sidade de poténcia, pois os LEDs convencionais ndo
possuem radidncia suficiente para atingir as cama-
das mais profundas da resina composta. Conclusao:
as resinas compostas de incremento Uinico sao uma
realidade na odontologia restauradora, com grandes
vantagens relativas a redu¢do de tempo para reali-
zagdo do tratamento restaurador. Todavia, a escolha
deste material deve ser bem planejada, levando em
consideragdo as caracteristicas clinicas do procedi-
mento e relacdo custo-beneficio do tratamento.
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