Modalidade: painel cientifico (relato de caso/experiéncia de extensao ou ensino)
» Categoria Académicos

Revista Brasileira de Odontologia - Suplemento 2
Brazilian Journal of Dentistry - Supplement 2
Associagado Brasileira de Odontologia - Secéo Rio de Janeiro

Clareamento interno em dentes nao vitais -
uma alternativa de restabeler a estética
e harmonia do sorriso

Marcelo Souza da Ponte,' Gabriel Gama de Sousa,' Isabella Liberato da Cunha,' Thaina Alves dos Santos,' Si-

mone Paiva?

'Curso de Odontologia, Centro Universitario Serra dos Orgios, Teresépolis, RJ, Brasil
?Disciplina de Endodontia, Centro Universitario Serra dos Orgaos, Teres6polis, R], Brasil

marcelo.souzapontel@hotmail.com

Objetivo: o clareamento dental ¢ um procedimento
odontolégico procurado por muitos pacientes que
almejam um sorriso branco e harmoénico. Em ele-
mentos dentarios sem vitalidade pulpar que fica-
ram escurecidos o clareamento interno é indicado
por ser um procedimento relativamente simples, de
custo favoravel, pouco invasivo e muito eficiente. O
clareamento interno possui como desvantagem a re-
absor¢do cervical, desta forma, algumas estruturas
dentarias poderao ser prejudicadas. Relato de Caso:
paciente de 16 anos, sexo masculino, que procurou
a clinica odontolégica do UNIFESO queixando-se
da estética do elemento 11. Apds exame clinico e ra-
diografico, observou-se que o elemento em questdo

se apresentava cinza e com tratamento endodontico
satisfatério. Foi estabelecido ao paciente trés ses-
soes e, apos o término de cada uma, nova aplicagéo
do agente clareador era inserido na cavidade. Apods
as trés sessdes o elemento atingiu uma coloragéao sa-
tisfatoria e, sendo assim, o resultado foi compativel
com todas as expectativas do paciente. As restaura-
¢Oes provisdrias foram feitas com capas de resinas,
protegendo o material dentro da cavidade. Conclu-
sdo: ao término do caso, observou-se que o clarea-
mento interno é uma alternativa favoravel para res-
tabelecer a estética do sorriso em dentes ndo vitais.
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