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Objetivo: a genética está associada a etiologia da 
cárie. O fator de necrose tumoral (TNF-α) está sen-
do relacionado à qualidade de vida relacionada à 
saúde geral, como dor, humor e fadiga. Porém, com 
relação a cárie e como biomarcador da qualidade de 
vida relacionada à saúde bucal (QVRSB) ainda não 
foi explorado, desta forma, objetivou-se avaliar o 
TNF-α como biomarcador de QVRSB em pacientes 
com cárie. Material e Métodos: um estudo trans-
versal foi realizado em crianças brasileiras entre 2 
e 6 anos selecionadas por 18 meses em  25 creches 
públicas de Nova Friburgo. O instrumento de QVR-
SB  (Early Childhood Oral Health Impact Scale) foi 
aplicado sob forma de entrevista. Para análise de 
cárie, o índice CPO-D  foi utilizado e dicotomizado 
em: G1 (com experiência de cárie) e G2 (sem ex-
periência de cárie). O DNA foi extraído de células 
salivares e a análise dos polimorfismos no TNF-α 
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foi realizada por PCR em tempo real. A experiência 
de cárie foi associada ao TNF-α e QVRSB (modelo 
de regressão univariada de Poisson p <0,05). Resul-
tados: considerando a associação do TNF-α com 
QVRSB, o rs1799964 foi associado à escala total (p 
= 0,022), e o rs1799724 foi associado ao domínio 
da função (p = 0,011) (teste U de Mann-Whitney). 
A experiência de cárie foi associada ao polimor-
fismo no TNF-α (rs1799964 e rs1800629) e a um 
impacto negativo na QVRSB. Conclusão: o TNF-α 
(rs1799964 e rs1799724) foi identificado como bio-
marcador de QVRSB em pacientes com cárie (escala 
total e domínio da função). Protocolos CEP 60156 e 
68539/E-26/202712/2018
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