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Objetivo: apresentar revisão da literatura sobre a 
atuação do ozônio no tratamento de doenças perio-
dontais. Revisão de Literatura: a revisão de litera-
tura utilizou base de bancos de dados eletrônicos 
LILACS, MEDLINE, Periódicos da CAPES, SCIE-
LO foram utilizadas as seguintes palavras-chave: 
Português - doença periodontal, tratamento, ozônio 
ou em Inglês – gum disease, therapy e ozone.  Após 
análise da literatura mostram que a ozonioterapia 
elimina os agentes patológicos da gengivite e perio-
dontite, recuperando o metabolismo e adaptando 
o nível do oxigênio, causando a normalização da 
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microbiota periodontal, aumentando a circulação 
sanguínea e ativando o sistema imunológico. Con-
clusão: conclui-se que a ozonioterapia na odontolo-
gia pode trazer inúmeros benefícios, como no tra-
tamento de doenças relacionadas ao periodonto. O 
ozônio tem um grande poder antimicrobiano, tem a 
capacidade de reduzir significativamente patógenos 
causadores da doença periodontal, e consequente-
mente reduzindo o índice de placa, índice gengival 
e índice de sangramento.
Palavras-chave: Doença periodontal; Tratamento; 
Ozônio.


