Il Jornada de Odontologia da UFF
Painéis de Reviséo de Literatura

Revista Brasileira de Odontologia - Suplemento 2
Brazilian Journal of Dentistry - Supplement 2
Associagado Brasileira de Odontologia - Se¢éo Rio de Janeiro

MTA x hidroxido de calcio em capeamento
pulpar direto: vantagens e desvantagens.
Uma revisao de literatura
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Objetivo: esta revisao de literatura tem como obje-
tivo comparar as vantagens e desvantagens do uso
do Agregado trioxido mineral (MTA) versus Ci-
mento de Hidréxido de Calcio (H.C) em capeamen-
to pulpar direto, buscando oferecer subsidios ao
profissional para que reconhega as caracteristicas
de cada um e possa realizar as melhores escolhas a
partir de informagdes cientificas. Material e Méto-
dos: através de pesquisa de artigos disponiveis nos
portais digitais PubMed, Scielo e Google Scholar
publicados nos ultimos 10 anos, foram seleciona-
dos um tota de 23, os quais preenchem os critérios
de inclusdo da pesquisa. Resultados: o capeamento
pulpar direto é uma opgao de terapia conservadora
que, pela introdu¢ao de um material biocompativel
sobre a polpa, busca agir como barreira fisica per-
mitindo a reparagao da dentina e manter a vitali-

dade do tecido dental. Ambos materiais possuem
qualidades em comum como biocompatibilidade,
alto ph e acdo antimicrobiana. Para este tratamen-
to, o MTA mostra apresentar melhor selamento de
cavidade e adesividade. No entanto, possui maior
custo, alta solubilidade e tempo de presa. O H.C é
considerado material ““padrao ouro’” para este pro-
cedimento. Apesar disso, dispoe de alta solubilida-
de e baixa capacidade adesiva. Conclusao: devido
aos estudos comparativos serem de curto prazo e
ao MTA possuir menos tempo de uso clinico, ndo
houve significativa diferenca de recomendag¢do en-
tre eles para capeamento pulpar direto. Ambos ma-
teriais sdo indicados para o procedimento e cabe ao
profissional escolher o que melhor se adapta.
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