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Painéis de  Relatos de Caso 

Objetivo: divulgar as ações do Programa de Exten-
são Sustenta-Vida, desenvolvido por professores, 
alunos e servidores técnico administrativos do ISNF, 
que visam desenvolver a consciência e a ação de sus-
tentabilidade no ensino, pesquisa e extensão. Relato 
de Caso:  este Programa constitui-se de 07 projetos 
interligados. Projeto 1 - Campus verde; Projeto 2 - 
Educação ambiental nas escolas; Projeto 3- UFF/NF 
em ação: atendimento odontológico a crianças des-
nutridas; Projeto 4 - Odontologia na escola: vulne-
rabilidade a cárie de acordo com a microbiota sali-
var; Projeto 5 - Educação social e bem estar animal 
no município de Nova Friburgo; Projeto 6 – Ações 
Integradas em Parasitologia – Educação Ambiental 
e Prevenção de Parasitoses em Nova Friburgo, RJ e 
Projeto 7 - Projeto Reciclotronic. Dentre as ações 
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realizadas pelo Programa têm-se ações de vermi-
fugação e castração animal, ações de educação em 
saúde e aplicação de f luoreto nas escolas, progra-
mas informativos na TV, cursos de neurociências e 
cursos gratuitos à distância. Conclusão: este pro-
grama tem realizado ações sustentáveis importantes 
para as comunidades envolvidas, tanto no estado do 
Rio de Janeiro quanto em Minas Gerais, servindo 
de exemplo e como referência para outras ações e 
programas. Através deste programa, tem-se conse-
guido criar nos alunos e professores do Instituto de 
Saúde de Nova Friburgo/UFF a conscientização e o 
hábito de se viver de forma sustentável.
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Ações do programa campus sustentável da 
UFF – Nova Friburgo servindo a sociedade 
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