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REesumo

Objetivo: o objetivo deste trabalho é relatar quatro casos de reagdes de corpo estranho a material de preenchimento estético acometendo a cavidade oral. Relato
dos casos: quatro pacientes adultas do sexo feminino compareceram a consulta apresentando nédulos submucosos localizados nos labios e sulcos nasogenianos com
historico prévio de injecdo de materiais de preenchimento estético (acido hialurdnico em duas pacientes e polimetilmetacrilato em duas pacientes). O diagnoéstico em
trés dos quatro casos foi baseado nos achados clinicos e histoldgicos e apenas nos achados clinicos em um caso. O tratamento consistiu de manejo cirurgico em trés
pacientes e corticoterapia em uma paciente e todas se encontram bem e em acompanhamento clinico. Conclus&o: os cirurgides-dentistas devem estar atentos aos

efeitos adversos provocados por materiais de preenchimento estético, considerando seus diagndsticos diferenciais e as formas mais adequadas de tratamento.
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ABSTRACT

Objective: The aim of the present study is to report 4 cases of foreign body reactions to dermal fillers affecting the oral cavity. Cases report: Four adult females
were referred for evaluation of submerse nodules on the lips and nasolabial folds with a previous history of injection of dermal fillers (hyaluronic acid in two cases and
polymethylmethacrylate in two cases). Diagnosis was based on clinical and histological aspects in three cases and solely on clinical aspect in one case. Management
consisted in surgical excision in three cases and corticosteroid therapy in one and all 4 patients are well, with no signs of recurrence and remain in clinical follow-up.
Conclusion: Dental professionals should be aware of the side effects associated with the use of aesthetic fillers, considering their main differential diagnosis and the most
adequate management strategy for each individual case.
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Introducao
endo em vista o aumento da demanda por tratamentos estéticos a fim de mascarar o processo de envelhecimento,
materiais de preenchimento faciais estdo sendo cada vez mais utilizados."? Tratamentos associados a inje¢do de ma-
teriais como o colageno bovino iniciaram-se na década de 1980, com o objetivo de tratar rugas e outras imperfei¢oes;
desde entdo, uma gama de materiais injetaveis tém sido utilizada para esta mesma finalidade.**

Os materiais de preenchimento estético sdo classificados em reabsorviveis, como o colageno bovino e o dcido hialuro-
nico, e ndo absorviveis, como o silicone.” A inje¢do de alguns produtos que possuem propriedades bioestimuladoras na
derme, como a hidroxiapatita de calcio e o acido polilatico, atenuam as rugas e melhoram o aspecto facial.® Entretanto, tem
sido descrito na literatura que mesmo os materiais considerados reabsorviveis podem induzir rea¢des inflamatérias do tipo
corpo estranho, capazes de gerar manifestacoes clinicas indesejaveis como edema, infiltragéo, prurido, dor, formagao de né-
dulos e migracdo do material preenchedor.’” A presenga de ndédulos associados a utilizagdo de materiais de preenchimento
estético pode ser encontrada em até 1% dos casos.>” O conhecimento destas reagdes pelo cirurgido-dentista é fundamental,
pois este é frequentemente o primeiro profissional a ser procurado pelo paciente para o diagnéstico de aumentos de volume
labiais.

Em virtude da maior demanda pela utilizagdo de materiais de preenchimento, efeitos adversos decorrentes do seu uso
tém sido reportados na literatura com maior frequéncia nos ultimos anos.** Assim, o objetivo deste trabalho é relatar quatro
casos de reagdo adversa a materiais de preenchimento estético com apresentagdes clinicas variadas.

Relato dos Casos

e Caso1

Paciente do sexo feminino, 61 anos, leucoderma, compareceu a consulta queixando-se de multiplos nédulos submersos,
fibrosos, moveis, em mucosa labial superior e inferior, estendendo-se para mucosa jugal, todos menores que 1,0 cm e com
evolugdo de 10 dias (Figura 1A). A paciente relatou ter sido submetida a injecdo de polimetilmetacrilato nos labios ha 16
anos. Histdria pessoal pregressa revelou utilizagdo de colirios e lubrificante ocular por conta de uma uveite, com perda
da visao direita. Tendo em vista a hipdtese clinica de rea¢do de corpo estranho a material de preenchimento estético com
apresenta¢do multifocal, foi feita opgéo pela utilizagéo de corticoterapia sistémica (prednisona 20 mg por 5 dias), com dimi-
nui¢do importante do tamanho dos nédulos ao final do tratamento. A paciente encontra-se em acompanhamento por dois
anos, sem histérico de recidiva.
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» Caso 2

Paciente do sexo feminino, 52 anos, leucoderma, compareceu a consulta queixando-se de nédulo submerso bem delimi-
tado, movel, com cerca de 0,7 cm na mucosa labial superior do lado direito, com evolugdo de 1 més (Figura 1B). Relatava ter
sido submetida a preenchimento estético labial com polimetilmetacrilato ha dois anos. Historia pessoal pregressa revelou
hipertensdo arterial e cAncer de mama diagnosticado em 2005, sendo tratado com mastectomia, quimioterapia e radiote-
rapia. Tendo em vista as hipdteses clinicas de reagdo de corpo estranho a material de preenchimento, mucocele, neoplasia
de glandulas salivares menores e neoplasias benignas mesenquimais, foi realizada bidpsia excisional da lesdo sob anestesia
local. A analise histopatoldgica evidenciou reagdo granulomatosa do tipo corpo estranho associada a material de preenchi-
mento estético compativel com polimetilmetacrilato (Figura 1C). A paciente nio apresentou evidéncias de recidiva, apos 2
anos de acompanhamento.

« Caso 3

Paciente do sexo feminino, 56 anos, leucoderma, compareceu a consulta com queixa de nédulo no labio inferior do lado
esquerdo, indolor, com 15 dias de evolucédo (Figura 1D). Relatou ter sido submetida a preenchimento com dcido hialurénico
dos sulcos nasolabiais trés meses antes, com aplicagdes subsequentes no lado esquerdo, um més apds a primeira aplicagao.
Histdria pessoal pregressa revelou hipertensio e hipotireoidismo. Tendo em vista as hipdteses clinicas de reacido de corpo
estranho a material de preenchimento, mucocele, neoplasia de glandulas salivares menores e neoplasias benignas mesen-
quimais, foi realizada bidpsia excisional sob anestesia local. A andlise histopatoldgica evidenciou reagdo granulomatosa
associada ao acido hialurénico, mostrando o material circundado por macréfagos e células gigantes multinucleadas do
tipo corpo estranho. A paciente encontra-se em acompanhamento clinico hd nove meses, ndo apresentando queixas nem
modificagdo da morfologia local.

Figura 1. (A) Caso 1. No6dulos submersos localizados em regido labial e perilabial (setas). (B) Caso 2. Nédulo submerso de superficie lisa,
localizado na mucosa labial superior do lado direito. (C) Caso 2. Fotomicrografia exibindo reacdo granulomatosa associada a presenca
de esferas arredondadas de tamanho homogéneo, compativeis com polimetilmetacrilato, permeando o tecido conjuntivo adjacente (HE
100x). (D) Caso 3. Noédulo submerso recoberto por mucosa integra, localizado no labio inferior do lado esquerdo
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» Caso 4

Paciente do sexo feminino, 64 anos, leucoderma, compareceu a consulta com queixa de nédulo no labio inferior do lado
esquerdo, indolor, com dois meses de evolugdo (Figura 2A). A paciente relatava ter feito injecdo de material de preenchi-
mento estético com acido hialuronico quatro meses antes. Tendo em vista as hipdteses clinicas de reagdo de corpo estranho
a material de preenchimento, neoplasia de glandulas salivares menores e neoplasias benignas mesenquimais, foi realiza-
da bidpsia excisional sob anestesia local. A analise histopatolégica evidenciou reagdo granulomatosa associada ao acido
hialurénico, mostrando o material circundado por macréfagos e células gigantes multinucleadas do tipo corpo estranho
(Figura 2B). A paciente encontra-se em acompanhamento clinico ha quatro meses, sem queixas e sem evidéncias de recidiva.

Figura 2. (A) Caso 4. Nédulo submerso recoberto por mucosa integra, localizado no labio inferior do lado esquerdo. (B) Caso 4.
Fotomicrografia exibindo reacdo granulomatosa associada a presenca de material amorfo levemente basofilico, compativel com acido
hialurénico (HE 200x)

Os autores declaram que o presente trabalho foi desenvolvido seguindo as normas da declaragido de Helsinki para estu-
dos em humanos.

Discussao

O uso de materiais de preenchimento cosmético aumentou significativamente nas tltimas décadas.>® O produto ideal
utilizado para o preenchimento deve ser biocompativel, seguro, ndo imunogénico, facilmente obtido e estocado, de baixo
custo e sem potencial de migragdo do sitio de aplicagdo.® Apesar da aprovacdo de diversos produtos pela Food and Drug
Administration, dos Estados Unidos, o seu uso pode implicar em efeitos adversos como desconforto, eritema, edema, dor,
prurido, hematoma e reagdo de corpo estranho na regido onde a aplica¢do ¢é feita. Essas reagdes podem levar a necessidade
de exploragdes cirurgicas com finalidade diagnostica, jd que tais apresentagdes podem ser clinicamente semelhantes a ou-
tras doengas, conforme exemplificado em trés dos casos relatados no presente estudo. Nos ldbios, bochechas e outras areas
periorais, os diagnosticos diferenciais clinicos incluem especialmente mucoceles, neoplasias de glandulas salivares menores
ou outras neoplasias benignas de origem mesenquimal.’® Tais alteragdes habitualmente apresentam-se clinicamente de ma-
neira inespecifica, como aumentos de volume normocrdmicos, bem delimitados, podendo ser dolorosos.® Adicionalmente, a
suspeita diagnostica de reagdes a materiais de preenchimento estético muitas vezes é dificultada pela omissdo dos pacientes
sobre a aplicagdo de preenchimentos, o que demanda uma boa rela¢io profissional-paciente durante o processo diagnéstico.

Os granulomas podem ocorrer precocemente, apds semanas da aplicagdo, ou tardiamente, anos apds a injegdo do ma-
terial cosmético, fato demonstrado pelos casos incluidos no presente estudo.>** Complicagdes mais sérias podem ocorrer,
tais como rea¢des de hipersensibilidade, oclusdo vascular, escaras e necrose.>>” A incidéncia das reagdes de corpo estranho
aos materiais de preenchimento estético ndo ¢ frequente e estima-se que possam ocorrer em 0,02% a 1% dos casos de pre-
enchimento, dependendo da estrutura quimica e das propriedades do agente preenchedor, além da presenga de impurezas
na sua composigdo.>”!

As reagoes sdo mais comuns em pacientes do género feminino,’ achado associado ao fato de que a grande maioria dos pa-
cientes que se submetem a procedimentos com fins estéticos sdo mulheres, assim como demonstrado no presente trabalho.

A migracdo do material preenchedor é uma complicagdo possivel associada a sua inje¢do. Acredita-se que alguns pa-
cientes possuam uma suscetibilidade inata a este fendmeno, devido a diferengas nos planos de fusdo embrioldgicos.” Assim,
os pacientes podem apresentar os nédulos em regides por vezes distantes do local primario de inje¢do, sendo importante
sempre considerar este aspecto durante o processo diagndstico. O tratamento das reagdes de corpo estranho aos materiais
de preenchimento estético depende dos sintomas associados, de sua apresentag¢ao clinica e do seu curso evolutivo. Nodulos
isolados e bem delimitados podem ser tratados por meio de procedimentos cirtrgicos conservadores realizados pela mu-
cosa, ao passo que nddulos multiplos e difusos podem ser tratados por meio de corticoesteroides injetados localmente ou
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por via sistémica. Vale reassaltar que, nos casos onde ha duvida clinica sobre o diagndstico, a andlise histopatologica é parte
importante do processo diagnostico, como exemplificado em trés dos quatro casos incluidos no presente trabalho.

Conclusao
O uso de materiais de preenchimento para fins cosméticos tem aumentado nas tltimas décadas, assim como os efeitos
adversos relacionados ao seu uso. E essencial que o profissional esteja ciente destas possiveis complica¢des, para que possa

reconhecé-las e tratd-las da forma mais adequada. a

Referéncias ::

1. Moulonguet I, Plantier F. Aspects histopathologiques des pro-
duits de comblement a visée esthéthique. Ann Dermatol Venereol.
2013;140(4):316-25.

2. Viana GAP, Osaki MH, Cariello AJ, Damasceno RW. Tratamento dos
sulcos palpebro-malar e naso-jugal com dcido hialurénico. Arq Bras Of-
talmol. 2011;74(1):44-7.

3. Redbord KP, Busso M, Hank CW. Soft tissue augmentation with
hyaluronic acid and calcium hydroxyl apatite fillers. Dermatol Ther.
2011;24(1):71-81.

4. Matarasso SL. The use of injectable collagens for aesthetic rejuvenation.
Semin Cutan Med Surg. 2006;25(3):151-7.

5. Shahrabi Farahani S, Lerman MA, Noonan V, Kabani S, Woo SB.
Granulomatous foreign body reaction to dermal cosmetic fillers with
intraoral migration. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol.
2014;117(1):105-10.

Recebido em: 05/09/2016 / Aprovado em: 30/10/2016
Autor Correspondente

Juliana de Noronha Santos Netto

E-mail: julianansn@yahoo.com.br

Rev. bras. odontol., Rio de Janeiro, v. 73, n. 4, p. 344-7, out./dez. 2016

6. Eversole R, Tran K, Hansen D, Campbell J. Lip augmentation to
dermal fillers reactions, histopathologic features. Head Neck Pathol.
2013;7(3):241-9.

7. Requena L, Requena C, Christensen L, Zimmermann US, Kutzner H,
Cerroni L. Adverse reactions to soft tissue fillers. ] Am Acad Dermatol.
2011;64(1):1-34.

8. Neville BW, Damm D, Allen CM, Bouquot JE. Patologia Oral e Maxilo-
facial. 3. ed. Rio de Janeiro: Saunders Elsevier; 2009.

9. El Khalawany M, Fawzy S, Saied A, Al Said M, Amer A, Eassa B. Dermal
filler complications: a clinicopathologic study with a spectrum of histolo-
gic reaction patterns. Ann Diagn Pathol. 2015;19(1):10-5.

10. Alijotas Reig J, Garcia Gimenez V, Vilardell Tarres M. Late onset
immune mediated adverse effects after poly-L-lactic acid injection in non

-HIV patients: clinical findings and long-term follow up. Dermatology.
2009;219(4):303-8.

Revista Brasileira
de Odontologia

347



