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Objetivo: relatar um caso de morsicatio buccarum,
ressaltando a importancia do conhecimento da le-
sdo e da conduta adequada para esse tipo de lesao.
Relato de Caso: paciente masculino, 21 anos, me-
lanoderma, encaminhado para a disciplina de Es-
tomatologia da Faculdade de Odontologia de Nova
Friburgo devido a presenca de lesdes brancas em
mucosa bucal. Ao exame, observaram-se placas
brancas hiperqueratdticas nao removiveis a raspa-
gem em mucosa jugal bilateral e labios. Nao hou-
ve relatos de comprometimento sistémico ou uso
cronico de medicamentos, no entanto, o paciente
relatou habito de mordiscar os locais acometidos
pelas lesdes. Devido a sua similaridade clinica com
a candidiase hipertrofica, foi realizado exame cito-
patolégico, que resultou negativo, excluindo a pos-
sibilidade de infecgao fungica e corroborando com
a hipotese de morsicatio buccarum. O tratamento

foi conduzido com recursos de orientagdes de hi-
giene oral, bem como informagdes sobre a natureza
da doenga a fim de conscientizar o paciente e pro-
porcionar uma melhora de habitos. Ao retorno, 30
dias apo6s a primeira consulta, observou-se melho-
ra significante no aspecto das lesdes. Conclusdo: o
morsicatio buccarum é uma altera¢do que exige ape-
nas cuidados locais e suspensao do habito deletério.
Dentre os diagnoésticos diferenciais estdo diversas
lesdes brancas, inclusive a leucoplasia, uma lesao
potencialmente maligna. Portanto, ¢ importante
que os cirurgides-dentistas sejam capazes de identi-
ficar alteragdes na mucosa, encaminhando quando
necessario ao Estomatologista, e tomando as condu-
tas corretas em cada caso.
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