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Modalidade: painel científico (relato de caso/experiência de extensão ou ensino)
• Categoria Acadêmicos

Objetivo: relatar a experiência de acadêmicos de 
odontologia durante as atividades da disciplina de 
Trabalho de Campo Supervisionado II, em uma 
escola da rede pública do município de Nova Fri-
burgo. Relato de Experiência: foram realizadas ati-
vidades com escolares entre 8 e 10 anos de idade, 
através de oficinas de educação em saúde bucal so-
bre a importância da higiene bucal e de bons hábi-
tos alimentares, de forma lúdica, com a realização 
de uma gincana. Para esta atividade utilizou-se ma-
nequim odontológico, cartazes e uma roleta nume-
rada. Após a orientação dos acadêmicos, as crianças 
foram divididas em dois grupos e cada uma delas 
girava a roleta que continham perguntas contem-
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pladas durante a apresentação oral. O grupo que 
acertou mais questões foi considerado vencedor, po-
rém, todos receberam um brinde como participação 
e foram encaminhados para orientação da prática 
de higiene bucal. Conclusão: foi possível concluir 
que as crianças são capazes de absorver as orienta-
ções e participar de forma ativa das oficinas, e que 
essas atividades extramuros permitem ao aluno de 
odontologia conhecer de forma mais ampla as ne-
cessidades da população, para que estratégias que 
visem a melhoria da saúde desses indivíduos pos-
sam ser implementadas. 
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