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Objetivo: é necessario que os cirurgides dentistas
aprofundem seu conhecimento sobre dentifricios,
para realizar uma orientagdo racional acerca dos
produtos mais indicados para cada situagao clinica
especifica. Os dentifricios a base de carvao ativado
prometem promover o clareamento dentario de for-
ma saudavel, através de escovagdes didrias. Sdo ind-
meras marcas comercializadas por todo o mundo.
Contudo muitos estudantes e dentistas ndo conhe-
cem este novo dentifricio, ou ainda, nunca ouviram
falar do uso do carvao vegetal ativado para a lim-
peza dos dentes. Sendo assim, essa mesa demons-
trativa tem como objetivo, explicar as caracteristi-
cas e indica¢des dos dentifricios a base de carbono
ativado e mostrar algumas das principais marcas
comercializadas no Brasil e no mundo. Material e
Métodos: demonstragao de algumas das principais

marcas de dentifricios a base de carvdo ativado em
forma de pasta e pé comercializadas no Brasil no
mundo, além de panfleto informativo. Resultados: a
escovacdo com dentifricios a base de carbono ativa-
do é uma atrativa forma de higiene uma vez que esta
aliada a promessa de dentes mais brancos, mas ain-
da existe a suspeita de que o carvao ativado presen-
te nesses dentifricios pode agredir a superficie den-
taria e resultar em um desgaste dental indesejado.
Conclusao: é importante que dentistas e estudantes
sejam apresentados a esse tipo de dentifricio ja que
apesar de estar sendo comercializado por inumeros
paises e por grandes empresas, ainda ndo existem
estudos cientificos que oferecam seguranga para o
uso e indicagdo desse produto.
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