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Objetivo: esta mesa clínica tem por objetivo mos-
trar aos acadêmicos de Odontologia e aos cirur-
giões-dentistas, quais os tipos de aparelhos mais 
usados na Ortodontia preventiva e interceptativa e 
quais suas indicações. Revisão de Literatura: a den-
tição decídua é importante para o bom desempe-
nho nas funções mastigatórias, articulação, fonação 
e oclusão. Os dentes decíduos são essenciais para 
guiar a erupção dos sucessores permanentes, man-
ter a oclusão normal e o tamanho da arcada, assim, 
mantendo um equilíbrio estrutural e funcional. Por 
isso, é necessário ter sua manutenção até a época de 
esfoliação ideal. Quando um dente decíduo é per-
dido precocemente é necessário empregar a orto-
dontia preventiva e/ou interceptativa para manter o 
tamanho do arco dentário. Os mantenedores de es-
paço são dispositivos ortodônticos que substituem 
um ou mais dentes decíduos e são utilizados para 
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preservar o espaço destinado ao dente permanente 
sucessor, sem que este se torne impactado ou sofra 
desvios durante sua irrupção. Os tipos de mantene-
dores de espaço são: fixos (funcionais e não funcio-
nais) e os removíveis funcionais. Já os recuperadores 
de espaço são dispositivos dinâmicos, cuja finalida-
de é recuperar espaços nos casos em que o diâmetro 
mesiodistal, destinado ao dente permanente em fase 
de erupção, foi perdido parcialmente ou totalmente. 
Conclusão: para um bom acompanhamento do de-
senvolvimento da oclusão das crianças e adolescen-
tes, faz-se necessário o conhecimento das técnicas e 
aparatos adequados para a manutenção do correto 
cumprimento dos arcos dentários até a formação 
completa da dentição permanente. 
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