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A terapia fotodinamica antimicrobiana é
eficaz para o tratamento da estomatite
protética associada a Candida spp.:
Relato de caso
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Objetivo: avaliar a eficacia da Terapia Fotodindmi-
ca Antimicrobiana (TFDa) em uma paciente com
Estomatite Protética (EP) associada a Candida spp.
Relato do Caso: paciente do sexo feminino, 62 anos,
branca, usudria da mesma protese total removivel
ha 10 anos, apresentou nada digno de nota na anam-
nese, exame fisico geral e extraoral. Ao exame fisico
intraoral, foi observada macula eritematosa de su-
perficie lisa na mucosa palatina subjacente a pro-
tese, o que se caracterizou clinicamente como EP.
Entédo, coletou-se material da superficie da protese
e da mucosa palatina para crescimento em meio de
cultura Agar Sabouraud e CHROMagar® Candida.
Apés o diagnoéstico de EP associada a Candida spp.,
optou-se pela realiza¢do de cinco sessdes semanais
de TFDa com azul de metileno a 0,01% (Formula
& Acdo, SP, Brasil) e irradiagdo com laser verme-
lho (InGaAIP), 660nm, 100mW, 4] de energia/pon-

to, 142J/cm?, 40 segundos, 0,028cm? de spot, (Flash
lase I1I, DMC) de modo continuo, tanto na mucosa
palatina, quanto na protese. Ainda, a paciente foi
instruida quanto ao uso e a higieniza¢ao correta da
protese e, uma semana apos a finaliza¢do do tra-
tamento, foi submetida aos mesmos procedimentos
iniciais. Apds tratamento apresentou, clinicamente,
regressao total da lesdo, assim como diminui¢do na
quantidade de UFC/mL no meio Agar Sabouraud de
75% no palato e 60% na proétese, no meio CHRO-
Magar® Candida de 95% no palato e 65% na protese.
Conclusao: portanto, a TFDa foi eficaz para o tra-
tamento da EP associada a Candida spp., em virtude
dos resultados clinicos e microbiologicos. CAAE:
17653213.9.0000.5243.
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