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Il Jornada de Odontologia da UFF
Painéis de Pesquisa Clinica

Mensuracao da carie dentaria em criancas
de Nova Friburgo através da aplicacao de
diferentes indices
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Objetivo: o objetivo deste trabalho foi demons-
trar aplicabilidade e comparabilidade de diferentes
indices de carie dentaria para seu diagnéstico em
crian¢as do municipio de Nova Friburgo. Material
e Métodos: o trabalho foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa do ISNF-UFF (2.349.928); os
responsaveis foram informados sobre a pesquisa e
convidados a assinar um termo de consentimento,
autorizando a participa¢do das criancgas. Os indi-
ces utilizados para o diagnoéstico clinico das le-
soes de carie foram: CPO/ceo, pufa/PUFA, ICDAS
e NYVAD. Apds o treinamento para a realizagdo
dos indices, foram examinadas 31 criangas que pro-
curaram atendimento pela primeira vez na Clinica
de Odontopediatria do Instituto de Saude de Nova
Friburgo, durante o segundo semestre de 2018. Re-
sultados: a média de idade da amostra (n=31) foi de
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8,2 anos (dp * 1,74), sendo 51,61% (n=16) meninos
e 48,39 % (n=15) meninas. A experiéncia de carie
da amostra foi de 87%. As médias para o ceo/CPO
e pufa/PUFA foram 3,67 dentes (dp + 2,89) e 1,0 (dp
+ 1,29), respectivamente. Os dentes com escores 6 e
5 do ICDAS foram os que apresentaram maior mé-
dia, somando 2,41 (dp + 3,13). No indice NYVAD
a maior média foi observada no escore 3: 2,38 (dp
+ 2,64). Conclusao: todos os indices evidenciaram
a presen¢a de carie dentaria, porém em diferentes
niveis de diagnostico. O estudo refor¢a a necessi-
dade da identificacdo precoce das lesdes de carie
dentdria e da atencdo as lesdes nao tratadas, através
da implementagao de um programa de prevengao e
manutenc¢do da saide bucal.
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