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Objetivo: essa mesa demonstrativa tem como objeti-
vo esclarecer para a comunidade académica as prin-
cipais diferencas entre os tipos de Protetores Bucais,
tanto os que sdo facilmente encontrados em lojas de
artigos esportivos (Tipo I e Tipo II), quanto os que
sao confeccionados pelo Cirurgido Dentista com
conhecimento teérico/pratico para esta finalidade
(Tipo III e Tipo IV). Material e Métodos: apresen-
tacdo dos materiais necessarios para a elaboragdo
do produto final que é o protetor bucal confecciona-
do pelo cirurgido dentista, bem como o uso de todo
o aparato técnico indispensavel para a confeccao de
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um equipamento de protecdo que cumpra os prin-
cipais requisitos basicos de conforto, adaptabilida-
de, estabilidade e protegdo das estruturas dentarias
e dos tecidos moles do atleta. Conclusao: torna-se
extremamente relevante a avaliagdo dos protetores
bucais personalizados, diferenciando seus tipos, de
acordo com os materiais necessarios para suas res-
pectivas confec¢des, apoiando profissionais de sat-
de e do esporte no processo de conscientizagdo da
importancia de seu uso durante a pratica esportiva.
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