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Substancias irrigadoras como hipoclorito
de soédio e clorexidina influenciam a dor
pos-operatdria em dentes necrosados?
Revisao sistematica

Estéfano Borgo Sarmento,' Ludmila Silva Guimaraes,' Leonardo dos Santos Antunes,”> Katherine Azevedo Ba-

tistela Rodrigues Thuller,' Cinthya Cristina Gomes?

'Programa de Pds-graduagio, Instituto de Satide de Nova Friburgo, Universidade Federal Fluminense, Nova

Friburgo, R], Brasil

*Departamento de Formacgao Especifica, Instituto de Sade de Nova Friburgo, Universidade Federal Flumi-

nense, Nova Friburgo, RJ, Brasil

estefanobs@id.uff.br

Objetivo: avaliar ensaios clinicos comparando o
efeito do hipoclorito de s6dio e da clorexidina na
dor pos-operatdria apos o tratamento endoddntico
de dentes com polpas necréticas. Material e Mé-
todos: foi registrado no Prospero sob o numero
CRD42018096433 e conduzido seguindo as declara-
¢oes do Prisma. Uma ampla pesquisa bibliografica
através dos termos MeSH e termos livres de arti-
gos publicados em bases de dados eletronicas (Pub-
Med, Web of Science, Scopus, Biblioteca Cochrane
e Biblioteca Virtual de Saude), literatura cinzenta
e busca manual foi realizada. Dois revisores sele-
cionaram os estudos considerando critérios de ele-
gibilidade predeterminados, avaliaram os riscos de
vieses e realizaram a extra¢do de dados. Somente
pesquisas clinicas comparando o efeito do NaOCl e
clorexidina na dor pds-operatdria em dentes de pa-
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cientes adultos com polpas necrosadas foram inclui-
das. Resultados: a busca inicial identificou 775 cita-
¢oes, das quais 5 foram qualificadas para a revisdo
sistematica. Dois estudos foram considerados como
baixo risco de viés. Nao houve diferenca estatistica-
mente significativa em relagao a dor poés-operatdria
nos grupos. Apenas um estudo relatou diferenga es-
tatistica significativa na sexta hora pos-operatdria
e a dor foi associada ao grupo NaOCI. Conclusao:
nao houve associacdo entre a dor pos-operatoria e
as substancias quimicas auxiliares usadas durante o
tratamento endoddntico em dentes com polpas ne-
crosadas.

Palavras-chave: Clorexidina; Dor pos-operatoria;
Hipoclorito de so6dio; Necrose da polpa dentdria;
Tratamento endodontico.



