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Objetivo: o objetivo desse trabalho ¢é realizar uma
revisao de literatura acerca das causas e efeitos da
suc¢ao nao nutritiva no sistema estomatognatico da
crianca. Material e Métodos: realizou-se levanta-
mento em bases de pesquisas (plataformas PubMed,
Google Académico e Scielo), entre os anos de 2003
e 2018, acerca do tema. Revisao de Literatura: evi-
denciaram-se as principais causas do desenvolvi-
mento de habitos de suc¢do nido nutritivos, sendo
estes, principalmente, fatores emocionais como es-
tresse e ciumes, além de fatores nutricionais, bem
como foram abordadas as suas consequéncias no
desenvolvimento da oclusdo normal e do sistema
estomatognatico da crianca. Tais habitos, quando
realizados com intensidade, frequéncia e duragdo
relevantes (triade de Graber), originam diversas
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maloclusdes, tais como diastemas, mordidas aber-
tas, estreitamento do maxilar superior, mordida
cruzada posterior, protrusdo superior anterior, pré
inclinacdo dos incisivos inferiores, além de altera-
¢oes de fala e de degluticao. Conclusao: o diagnos-
tico preciso, por parte do cirurgiao dentista, acerca
das causas do desenvolvimento do hébito de sucgéo
nao nutritivo é de suma importéncia para que seja
definida a abordagem ideal e, no caso da necessida-
de de intervencao ortodontica, para que a mesma
possa ser eficaz. Muitas vezes, faz-se necessaria a
intervencao interdisciplinar com atuagao de Orto-
dontistas, Fonoaudiélogos, Otorrinolaringologistas
e Psicoélogos.

Palavras-chave: Chupetas; Ortodontia; Habitos;
Fonoaudiologia.



