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Il Jornada de Odontologia da UFF
Painéis de Revisédo de Literatura

Como proceder no atendimento de pacientes
com insuficiéncia renal cronica?
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Objetivo: o objetivo deste trabalho é realizar uma
revisao de literatura sobre os cuidados no atendi-
mento desses pacientes. Revisdao de Literatura:
aprincipal fun¢ao dos rins é regular o equilibrio
acido-basico e excretar substancias nocivas ao or-
ganismo pela filtracdo, secrecdo e reabsor¢dao. O
paciente com Insuficiéncia Renal Cronica (IRC)
apresenta perda gradual e irreversivel de fungdes,
causando alteragdes sistémicas, afetando o diagnos-
tico e a conduta terapéutica. O cuidado odontologi-
co requer conduta diferenciada por existirem riscos
fatais. O sangramento pode provocar hemorragia
prolongada e facil formag¢dao de hematomas. Antes
do tratamento cirurgico é preciso uma avalia¢do
médica dos ultimos trés meses sobre o controle me-
tabolico do paciente, que pode apresentar dificulda-
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de em eliminar do sangue o anestésico local ou seus
metabolitos, aumentando o potencial de toxicidade.
Pacientes com IRC do tipo ASA IV e V apresentam
contraindica¢do ao uso de anestésicos locais. Dro-
gas eliminadas por via renal podem se acumular
por excregao lenta. Analgésicos em doses baixas a
moderadas tem seguranca de uso, devendo ter cau-
tela em doses altas. A administracao de AINEs néao
¢ indicada por diminuir a fungao renal. Conclusao:
o cirurgido-dentista deve saber proceder em pacien-
tes com IRC. Além de cuidados especiais, existe a
preocupagdo com possiveis transplantes, que sé se-
rdo liberados na auséncia de infec¢des, incluindo as
orais.
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