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Objetivo: demonstrar através de uma pesquisa bi-
bliográfica os medicamentos que têm sido descritos 
com o envolvimento na patogênese, a importância 
da prevenção e as possibilidades de tratamento que 
devem ser consideradas no manejo do paciente com 
osteonecrose dos maxilares associado ao uso de 
medicamentos (OMAM). Material e Métodos: uti-
lizando os descritores “osteonecrosis of the jaws”, 
“medication related osteonecrosis of the jaw” e “os-
teonecrosis”, a busca foi realizada nas bases de da-
dos PubMed®, Lilacs®, Web of Science® e Cochrane®. 
Resultados: embora atualmente seja reconhecido 
o papel de vários medicamentos na patogênese da 
osteonecrose nos maxilares, os pertencentes à clas-
se dos bisfosfonatos são os mais abordados. Várias 
modalidades de tratamento têm sido propostas, 
como terapias cirúrgicas e não cirúrgicas, terapia 
cirúrgica agressiva, oxigenoterapia hiperbárica su-
plementar, ozônioterapia, diferentes classes de an-
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tibióticos, dentre outros, sendo a  terapia cirúrgica  
relatada como mais eficaz que a terapia conservado-
ra.  Contudo, a literatura aponta  que a eficácia das 
estratégias de gestão utilizadas para o tratamento 
da OMAM  ainda não estão bem esclarecidas. Con-
clusão: ainda que muitos estudos tenham sido feitos 
desde o primeiro relato de ocorrência desta lesão, 
pesquisas mais detalhadas e de alta qualidade são 
necessárias para que declarações conclusivas sejam 
feitas sobre as estratégias de tratamento para o ma-
nejo da OMAM. Além disso, a realização de traba-
lhos como este favorece o reconhecimento acerca da 
lesão, essencial para a vivência clínica diária consi-
derando o uso difundido destes medicamentos na 
população e as consequências na qualidade de vida 
do paciente.
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Osteonecrose dos maxilares associada ao uso 
de medicamentos: o que nos diz a literatura?
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