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Objetivo: o objetivo deste trabalho foi ressaltar a
importancia da prevencdo e o correto tratamen-
to de injurias orofaciais em atletas profissionais e
amadores. Fraturas orofaciais, se nao tratadas e pre-
venidas, podem resultar em refraturas. O protetor
facial é um dispositivo utilizado na prevencdo de
novos traumatismos faciais. Revisao de Literatu-
ra: foi feita uma pesquisa detalhada e avancada nos
bancos de dados online Medline, Pubmed, Google
Académico e Bibliografia base. Foram selecionados
artigos em inglés e portugués, que abordaram o
tema proposto, levando em consideragao a escassez
de artigos sobre odontologia do esporte na litera-
tura. Atletas profissionais e amadores estao sujei-
tos a traumatismos orofaciais, principalmente em
esportes de contato. Dependendo da gravidade da
lesdo, casos como fraturas podem afastar o atleta
de competigoes. Estes casos devem ser acompanha-

dos pelo dentista do esporte, até que o atleta este-
ja apto a retornar as atividades. Para que haja boa
reparacdo Ossea, o local fraturado nao deve sofrer
deslocamentos durante o periodo de cicatrizagao,
podendo ser utilizado um protetor facial, confec-
cionado individualmente para cada atleta. A face do
atleta deve ser moldada com alginato, obtendo um
negativo para verter o gesso. Os polimeros sdao ma-
teriais muito interessantes para fabricacdo de prote-
tores faciais esportivos, como por exemplo o EVA,
considerado um copolimero. Conclusao: faz-se ne-
cessario o correto tratamento de fraturas orofaciais,
bem como sua preven¢ao com protetores faciais. A
literatura atual necessita de mais estudos clinicos
que compare outros materiais e demais técnicas de
protetores faciais.

Palavras-chave: LesOes atléticas; Protetores bucais;
Equipamentos esportivos.

81

Rev. Bras. Odontol. 2019;76:(Supl.2):81




