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Objetivo: descrever uma série de casos sobre a asso-
ciagdo do tratamento endodontico com alargamen-
to foraminal e o uso da terapia fotodinamica (TFD),
na redugao da lesdao periapical. Relato de Caso: este
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pes-
quisa UFF/ISNF sob o nimero do parecer 2.353.996.
Foram atendidos, no Instituto de Saude de Nova
Friburgo, pacientes com dentes unirradiculares
com necrose pulpar e lesdo perirradicular. Apds o
exame clinico, radiografico e teste de sensibilidade
pulpar, foi proposto o tratamento endodontico com
alargamento foraminal, utilizando instrumentagéo
reciprocante, a qual preconiza o uso de apenas uma
lima para modelagem do canal radicular, em asso-
ciagdo com TFD. Foram utilizadas limas Reciproc
40 ou 50, selecionadas de acordo com o diametro do
canal radicular; e os canais radiculares foram ins-
trumentados na marca¢do 00 do localizador apical e

irrigados com 15 ml de hipoclorito de s6dio a 2,5%.
O azul de metileno foi utilizado como fotossensibi-
lizador e uma fibra acoplada ao aparelho do laser foi
introduzida no interior do canal durante 90 segun-
dos. Em seguida, EDTA foi utilizado no canal radi-
cular para posterior obtura¢do com o cimento MTA
Fillapex. Além disso, foi realizado laserterapia em
contato pontual mediante a irradiagdo de um ponto
na gengiva inserida da face vestibular e um outro
ponto na face palatina/lingual, ambos localizados
na regiao periapical por 40 segundos. Um acompa-
nhamento radiografico estd sendo realizado e até o
presente momento, foi documentado o RX de 3 me-
ses e 6 meses. Concluséo: foi observada a regressao
parcial da lesdo perirradicular.
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