Revista Brasileira de Odontologia - Suplemento 2
Brazilian Journal of Dentistry - Supplement 2
Associagao Brasileira de Odontologia - Se¢éo Rio de Janeiro

Il Jornada de Odontologia da UFF
Painéis de Revisédo de Literatura

Parestesia e o tratamento endodontico

Paula Laport,' Marilia Marceliano-Alves>

"Universidade Iguagu, Nova Iguagu, R]J, Brasil
*DDS, MSc and PhD in Endodontics.

paulalaport_123@hotmail.com

Objetivo: a realizacdo de uma revisdo da literatura
sobre a parestesia de origem endodontica de manei-
ra a discutir suas causas, diagnostico e as condutas
de tratamento, além de elucidar os nervos mais co-
mumente afetados. Revisao de Literatura: pareste-
sia é um disturbio neurosensitivo devido lesdo ao
nervo, que pode se manifestar como uma sensagdo
de queimacao, pontada ou perda parcial da sensibi-
lidade. Pode decorrer de fatores locais ou sistémicos
e dentre as possiveis causas, estdo as de origem en-
dodontica, devido a intima relagdo anatémica en-
tre os apices radiculares e alguns feixes nervosos,
sobretudo na arcada inferior. As possiveis causas
endodonticas sao: extravasamento de material ob-
turador ou de medicagdo intracanal, apds cirurgia
paraendodontica ou de infecgdes perriradiculares.
Embora possa trazer danos irreversiveis ao ner-
vo, a literatura endodontica ainda é escassa acerca
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do tema. Os nervos mais acometidos sdo o nervo
alveolar inferior, mentual e o lingual. Em relagdo
ao tratamento, ainda ndo ha um protocolo padrao,
uma vez que varias sao as causas relacionadas. Con-
clusao: para diagnosticar a parestesia o endodon-
tista deve realizar uma anamnese acurada, testes
mecanoceptivos e nociceptivos da regido afetada,
radiografias periapicais e panoramicas e, em alguns
casos, tomografias computadorizadas. Ainda néo
foi padronizado um protocolo de tratamento para
parestesia de origem endodontica, visto que pode
ter diferentes causas. A opgao pelas modalidades de
tratamento devera considerar a causa, a extensdo do
dano e o tempo decorrido desde o surgimento do
sintoma a fim de minimizar a injuria ao tecido ner-
voso e restabelecer o bem-estar do paciente.
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