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Remocao seletiva de tecido cariado em dentes
deciduos associada a terapia fotodinamica
antimicrobiana - relato de caso

Nicolle Santos Todorof,' Lais Veiga Faria,” Liz Helena Moraes Pinheiro,” Marlus Roberto Rodrigues Cajazeira,’

Livia Azeredo Alves Antunes!?**

'Curso de Odontologia, Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Fluminense, Nova Fri-

burgo, RJ, Brasil

*Programa de Pds-graduagdo em Odontologia, Curso de Odontologia, Instituto de Saude de Nova Friburgo,
Universidade Federal Fluminense, Nova Friburgo, R], Brasil
*Departamento de Formagdo Especifica, Instituto de Satde de Nova Friburgo, Universidade Federal Flumi-

nense, Nova Friburgo, RJ, Brasil

‘Programa de Pds-graduagao em Odontologia, Curso de Odontologia, Universidade Federal Fluminense,

Niterdi, RJ, Brasil

nicolle.todorof@gmail.com

Objetivo: relatar o caso da realizacdo de remogéo
seletiva de tecido cariado - RSTC (método de mi-
nima interveng¢do) associada a terapia fotodindmica
antimicrobiana — TFDa (terapia que reduz micror-
ganismos patogénicos, a partir da a¢do simultanea
de uma fonte de luz e de um agente fotossensibili-
zante) em dente deciduo. Relato de Caso: paciente
sexo masculino, 7 anos, apresentou-se na Clinica
de Odontopediatria do Instituto de Saude de Nova
Friburgo com queixa de cdrie. Ao exame clinico e
radiografico, observou-se lesao de cdrie profunda
no elemento 85, porém sem sinais e sintomas de
envolvimento pulpar. Na sequéncia clinica, apds
anestesia e isolamento absoluto, foi realizado: 1- a
remocdo carie das paredes laterais, principalmen-
te juncdo amelo dentinaria; 2- aplicagao na dentina
de agente fotosensibilizante (azul de metileno 0,01%
por 5min.); 3- Irradiagdo com um laser de diodo In-

GaAIP (A = 660 nm; 100 mW; 300 Jcm?; 9] por 90s);
4- remocao do excesso fotosensibilizante; 5- restau-
racdo em resina (conforme orientagdes do fabrican-
te). Conclusao: na Odontologia contemporanea, o
procedimento cirtrgico restaurador de intervengao
conservadora deve ser visto como parte do recurso
terapéutico. No caso relatado, o uso da TFDa asso-
ciado a RSTC possibilitou a realizacdo do tratamen-
to em sessdo Unica, redugao imediata de microrga-
nismos presentes no preparo cavitario e facilitou
a preservagdo da vitalidade pulpar, enfatizando os
conceitos de minima interven¢do odontoldgica, e
expondo a associagdo dessas técnicas como uma al-
ternativa importante para pratica clinica odontope-
diatrica.
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