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Resumo

O estudo avaliou a resisténcia de unido (RU) ao
esmalte e a dentina de dois novos sistemas adesivos:
Tetric N-Bond (TN), que preconiza o condicionamento
acido separado e o autocondicionante Bond Force. A
superficie vestibular de 24 incisivos bovinos foi desgas-
tada para exposicéo do esmalte e dentina. As amostras
foram aleatoriamente distribuidas em quatro grupos (n
= 6). Trés cilindros de resina composta foram obtidos
por dente. Apds, as amostras foram submetidas ao en-
saio de microcisalhamento e as médias analisadas es-
tatisticamente (Anova, p < 0,05). O adesivo TN apresen-
tou valores superiores e a RU ao esmalte foi maior para
os dois adesivos.

Palavras-chave: sistemas adesivos; resisténcia de
unido; esmalte; dentina.

Abstract

This study evaluated the bond strength (BS) to the
enamel and dentin of new adhesive systems: Tetric N-
Bond (TN), which is an etch-and-rinse system, and self-
etch adhesive Bond Force (BF). Buccal surfaces for
twenty-four incisors bovine were abraded in order to
expose the enamel and dentin surfaces. The samples
were randomly divided in 4 groups (n=6). Three resin
composite cylinders were obtained per teeth. The spe-
cimens were submitted to micro-shear testing and BS
values were statistically analyzed (Anova, p < 0,05).
The BS value for TN was higher than for BF. Enamel BS
was higher than in dentin.

Keywords: adhesive system; bond strength; ena-
mel; dentin.

Introducao

istemas adesivos que apresentem reduzido protocolo de

aplicacdo e que garantam maior longevidade das restau-

racoes adesivas € uma busca constante da Odontologia
Restauradora. Novos sistemas adesivos sdo disponibilizados
no mercado Odontolégico e, previamente, ao uso clinico, e sdo
necessdrias avaliacdes laboratoriais e in situ.

Os sistemas adesivos tém sido classificados em convencio-
nais (total etch ou etch-and-rise) e autocondicionantes (self-
etching). O primeiro preconiza a aplicacdo do condicionamen-
to dcido seguido por lavagem e controle de umidade na super-
ficie dentindria. Essas etapas muitas vezes dificultam a técnica
adesiva ja que o colapso das fibras coldgenas ou a permanén-
cia excessiva de dgua entre estas podem prejudicar a penetra-
cdo e a capacidade de molhamento do adesivo, que, conse-
giientemente, compromete a qualidade da unido resina/dente
(11). Os sistemas autocondicionantes possuem mondémeros
dcidos que simultaneamente dissolvem a smear layer e desmi-
neralizam a superficie dental (3), dispensando o condiciona-
mento com &4cido fosférico e reduzindo a sensibilidade da téc-
nica adesiva, assim como o ntimero de passos técnicos durante
a aplicacao (15).

Em relacdo ao nimero de etapas presentes nos sistemas
adesivos, os sistemas convencionais podem apresentar trés ou
dois passos, este dltimo combina o primer e o agente adesivo
no mesmo frasco, entretanto a aplicacdo separada do condicio-
namento dcido ainda é necessdria. Ja os sistemas autocondici-
onantes podem apresentar dois ou apenas um tinico passo e o
pH interfere diretamente no mecanismo de hibridizacao dos
tecidos dentais. Quando apresentam pH baixo (<1), estes siste-
mas se comportam semelhantes aos adesivos convencionais,
removendo completamente a hidroxiapatita da dentina, entre-
tanto, aqueles com pH préximo a 2, promovem desmineraliza-
¢ao parcial do substrato dental com menor drea de interdifu-
sdo resina-dentina (2).

A prética adesiva utilizando os sistemas adesivos convenci-
onais em esmalte proporciona unido a resina composta atra-
vés do mecanismo de embricamento micromecanico e forma-
cdo de tags (7). Entretanto, a superficie do esmalte, ap6s aplica-
¢ao de adesivos autocondicionantes, tem demonstrado dreas
pouco desmineralizadas ou predominantemente nao condici-
onadas, implicando no processo de hibridizacao deste subs-
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trato (10). Em dentina, estudos
mostram que o uso dos adesivos
autocondicionantes tem sido
considerado efetivo (2, 8).

A heterogeneidade dos subs-
tratos dentais tem sido um desa-
fio para as técnicas adesivas
principalmente aquelas que vi-
sam simplificar o nimero de eta-
pas. Recentemente, dois novos
sistemas adesivos, sendo um
convencional de dois passos e
um autocondicionante de tinico
passo, foram disponibilizados
comercialmente para os cirurgi-
oes-dentistas. Entretanto, pouco
se conhece sobre a unido aos
substratos dentais formada por
estes adesivos. Desta forma, o
objetivo deste estudo foi avaliar
a resisténcia de unidao destes no-
vos sistemas adesivos (Tetric N-
Bond e Bond Force), através do
teste de microcisalhamento, ao
esmalte e dentina de bovinos.

Material e Método

Vinte e quatro incisivos bo-
vinos foram selecionados, arma-
zenados em solucdo de timol
(5%) e submetidos a raspagem
manual com cureta periodontal
(Duflex, SS White, Rio de Janei-
ro, RJ, Brasil) para remocao de
debris organicos. Em seguida,
foram armazenados em dgua
destilada até o momento de sua
utilizacao.

As raizes dos dentes foram
removidas com disco diamanta-
do dupla face (KG Sorensen, Sao
Paulo, SP, Brasil) acoplado a um
micromotor em baixa rotacao
(Dabi Atlante, Ribeirao Preto, SP,
Brasil). Metade dos dentes teve
as faces vestibulares abrasiona-
das com lixa de carbeto de sili-
cio de granulacdo 180 até a ex-
posicdo da dentina, em seguida
foi utilizada a lixa de granulacao
600 por 30 segundos, para o au-
mento da drea de exposicdo da

dentina e padronizacdo da sme-
ar layer. A outra metade teve a
superficie do esmalte vestibular
desgastada e planificada com lixa
de carbeto de silicio de granula-
¢do 600, também por 30 segun-
dos.

Os dentes foram aleatoria-
mente divididos em quatro gru-
pos experimentais (n = 6), que
foram distribuidos de acordo
com o sistema adesivo e o subs-
trato dentdrio (esmalte e denti-
na). No estudo foi utilizado o sis-
tema adesivo convencional Te-
tric N-Bond (TN) (Ivoclar Viva-
dent, Schaan, Liechtenstein) e o
adesivo autocondicionante Bond
Force (BF) (Tokuyama Dental
Corporation, Taitou-ku, Tokyo,
Japan). As composi¢coes destes
sistemas adesivos e dos compo-
sitos utilizados no estudo estdo
descritas na Tabela I.

Blocos da superficie vestibu-
lar (13 mm comprimento X 7 mm
largura X 1 mm de espessura) da
coroa dental foram obtidos atra-
vés de seccdes realizadas com
ponta diamantada 3315 (KG So-
rensen, Sao Paulo, SP, Brasil). Os
sistemas adesivos foram aplica-
dos de acordo com as recomen-
dacoes dos fabricantes, em se-
guida, trés cilindros de resina
composta de baixa viscosidade
(flow) foram confeccionados por
amostra na superficie dental tra-
tada com o adesivo. A resina
composta Tetric Flow (Ivoclar
Vivadent, Schaan, Liechtenstein)
foi utilizada para o adesivo TN,
enquanto, para o BF optou-se
pela Estelite Flow Quick (Tokuya-
ma Dental Corporation, Taitou-
ku, Tokyo, Japan).

As resinas compostas do tipo
flow ou de baixa viscosidade fo-
ram aplicadas em matrizes de
Tygon (Tygon tubing, TYG - 030,
Saint-Gobain Performance Plas-
tic, Maime Lakes, FL, USA) (0,75

mm de didmetro e 1 mm de altu-
ra) e fotoativada, durante 20 se-
gundos, com aparelho de luz ha-
l6gena (XL 3000, 3M ESPE, St.
Paul, MN, USA). Em seguida, os
corpos-de-provas foram arma-
zenados em dgua destilada a
37°C por 24 horas.

Ap6s remocao da matriz de
Tygon, cada cilindro de resina
flow foi individualmente envol-
vido por um fio de a¢o (0,2 mm
de diametro) fixo ao dispositivo
para cisalhamento que estava
acoplado a uma maquina univer-
sal de ensaio (4411/Instron
Corp, Canton, MA, USA). O ensaio
de microcisalhamento foi reali-
zado com velocidade de 0,5 mm/
min até ocorrer a fratura da resi-
na composta. Os resultados fo-
ram obtidos em Kg/cm?2 e ex-
pressos em MPa.

A média e o desvio-padrao
foram calculados para cada gru-
po experimental a partir das mé-
dias por amostra. Em seguida, foi
realizada a andlise estatistica
através da Anadlise de Varidncia
(Anova) 2 fatores (adesivo e
substrato dental) com nivel de
significancia de 5%.

Resultados

Os valores médios de RU para
0S grupos experimentais estao
descritos na Tabela II. A Anova
indicou diferenca estatistica sig-
nificativa para os fatores em es-
tudo, adesivo (p = 0,012) e subs-
trato (p = 0,0005), ndao sendo de-
tectada interacao entre eles. Os
dados mostraram que os valores
de RU por cisalhamento foram
superiores quando os adesivos
foram aplicados no esmalte den-
tal (p < 0,05). Independente do
substrato dental utilizado (es-
malte ou dentina), o adesivo Te-
tric N-Bond produziu maiores
médias da RU que o adesivo
Bond Force (p < 0,05).
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Tabela I. Descricao dos materiais (sistemas adesivos e resinas flow) utilizados no estudo

(composicao e lote)

Acrilato de acido fosférico, HEMA, Bis-GMA, UDMA,

Tetric N-Bond etanol, nanocargas, catalisadores e estabilizadores K04557

Monomeros de acido fosférico (HEMA, Bis-GMA,

Bond Force TEGDMA), canforoquinona, fldor, dgua purificada 001
e alcool (30-60%)
Paste de dimetacrilatos (Bis-GMA, TEGDMA, UDMA),

Tetric Flow carga, trifluoreto de itérbio, iniciadores, estabili- F60885

zadores e pigmentos

Bisfenol A polietoxi metacrilato, particulas de car-
Estelite Flow ga (silica-zirconia, silica-titdnio), TEGDMA, 1,6-bis

Quick (metacriloil oxi etoxi carbonil amino) trimetil hexa- 123
no, canforoquinona

HEMA: 2-hidroxietil metacrilato; TEGDMA: trietileno glicol dimetacrilato; Bls-GMA:
bisfenol A diglicidil dimetacrilato; UDMA: uretano dimetacrilato

Tabela Il. Médias e desvio-padrao da resisténcia de unido (MPa) através do ensaio de
microcisalhamento em esmalte e dentina bovinos

10,1 (2,0) Aa

Tetric N-Bond 7,3 (1,3) Ba

Bond Force 8,4 (2,0) Ab 5,1 (1,5) Bb

Nota: Anova (dois fatores) (p < 0,05). Médias seguidas por letras maitGsculas mostram
comparagao nas linhas e médias seguidas por letras mindsculas mostram comparagao

nas colunas

Discussado

Valores superiores de resisténcia de unido foram observados
em esmalte. Em relacdo ao tipo de substrato empregado, a unido
ao esmalte é um procedimento clinicamente mais estdvel, entre-
tanto, o maior percentual de matriz organica e 4gua na composi-
¢do do substrato dentindrio exigem um adequado controle da
umidade p6s-condicionamento dcido durante a etapa de hibri-
dizagdao e outros cuidados para utilizacdo dos adesivos. Isso
acontece principalmente para os sistemas convencionais, acen-
tuando a dificuldade da técnica adesiva (9).

O uso de sistemas autocondicionantes dispensa as etapas de
lavagem e secagem, resultando em bom desempenho no subs-
trato dentindrio (8). Em esmalte, alguns trabalhos tém demons-
trado valores inferiores de resisténcia de unido (2, 13), enquan-
to outros apresentam resultados semelhantes aos sistemas con-
vencionais (1, 6).
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A capacidade de dissolucéao
mineral e difusdao dos adesivos
autocondicionantes estdo relaci-
onadas com tipo e a quantidade
de monoémeros dcidos, influen-
ciando na formacdo da camada
hibrida (4). Ambos os sistemas
adesivos utilizados apresentam
os mondmeros HEMA e o Bis-
GMA, num mesmo tipo de sol-
vente (etanol). Entretanto, o me-
lhor comportamento do Tetric N-
Bond pode ser atribuido a hibri-
dizacdo do substrato e a presen-
¢a de nanoparticulas em sua
composicdo ja que a adig¢dao des-
sas particulas de carga nos siste-
mas adesivos visa melhorar suas
propriedades mecanicas (5), o
aumento da resisténcia de unido
em dentina e o refor¢o da cama-
da hibrida (12).

Adesivos autocondicionantes
como o Bond Force, que possu-
em pH préximo a 2.0, promovem
a dissolugdo parcial do substra-
to dentindrio, resultando em uma
estreita zona de interdifusao dos
monoémeros adesivos nos subs-
tratos dentais (2). Apesar dos
imediatos valores inferiores de
resisténcia de unido para o Bond
Force, os cristais residuais de hi-
droxiapatita na interface adesi-
va podem interagir quimicamen-
te com os monomeros funcio-
nais presentes no sistema adesi-
vo (15), proporcionando melhor
resisténcia a degradac¢ao hidro-
litica ao longo do tempo (2). Isso
nao ocorre com os adesivos con-
vencionais, pois o condiciona-
mento dcido remove toda fase
mineral da dentina na regido que
o acido atuou.

O autocondicionante Bond
Force apresenta o componente
monomérico 3D SR e de acordo
com o fabricante, este monOome-
ro forma ligacdes 3D que podem
produzir uma unido forte ao
substrato dental (14). Entretan-
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to, neste estudo o Bond Force
apresentou menor média de re-
sisténcia de unido em ambos os
substratos, quando comparado
com o sistema convencional.
Os resultados imediatos de
resisténcia de uniao deste estu-
do podem ser considerados bai-
xos e talvez se devem ao tipo de
ensaio de resisténcia de uniao
utilizado. Outras investigacdes
necessitam serem realizadas
para justificar o uso clinico des-
tes sistemas, mesmo para o Te-
tric N-Bond que apresentou mai-
ores valores de unido em esmal-

te e em dentina. Estudos que
considerem a longevidade (3) e
o mecanismo de degradacdo da
interface adesiva sdo necessdari-
0s, uma vez que pouco se conhe-
ce a respeito do comportamento
destes novos sistemas adesivos
ao longo do tempo.

Conclusido

O estudo confirma a maior
eficdcia dos sistemas adesivos no
esmalte dental que no substrato
dentindrio, independente do tipo
de adesivo e através do ensaio
de resisténcia de unido por mi-

crocisalhamento. O uso do ade-
sivo classificado como autocon-
dicionante resultou em menor
resisténcia de unido, quando
comparado ao convencional que
é utilizado com condicionamen-
to 4cido separado e previamen-
te ao uso do adesivo. a
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