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REesumo

O objetivo deste artigo foi avaliar programas de
imagens odontoldgicas disponiveis gratuitamente na
internet como ferramentas para pratica do cirurgido-
-dentista e que funcionam em computadores pes-
soais. Foi realizada uma pesquisa no Medline entre
os anos de 2005 a 2014, com enfoque em software
utilizado para visualizar imagens tomogréaficas na
Odontologia. Para a pesquisa dos softwares foi reali-
zado busca no site Google e em sites especializados
por programas gratuitos disponiveis para windows.
Foram utilizados as palavras chaves “free dicom
viewer” e “dental software”. De acordo com os crité-
rios de inclusdo e exclusdo trés softwares foram ana-
lisados. Conhecer a existéncia de softwares gratuitos
e que ddo um grande suporte para os profissionais
¢é de extrema importancia para a Odontologia atual.

Palavras-chave: sistemas de informagdo em ra-
diologia; DICOM; Odontologia assistida por computa-
dor; visualizadores de imagens médicas.

ABSTRACT

The aim of this study was to review the dental
imaging programs available for free on the Internet as
tools to practice DDS and running on personal com-
puters. A survey was conducted in Medline from 2005
to 2014, with focus on the software used to view to-
mographic images in dentistry. A research about the
software was done at Google search site and special-
ized sites for free programs available for Windows.
Key words were used “free dicom viewer” and “dental
software.” According to the criteria of inclusion and
exclusion 3 softwares were analyzed. Knowing the
existence of free softwares which are able to support
professionals improve their jobs is a matter of great
importance for the current dentistry.

Keywords: information systems in radiology;
DICOM; computer-assisted dentistry; medical im-
ages viewer.

Introducao

crescente uso de da tomografia computadorizada (CBCT) requer

mudangas em nossos métodos de diagnoéstico e plano de tratamen-

to, bem como treinamento adicional (1). O padréo para imagens de
tomografia computadorizada digitais ¢ chamado de imagem digital e comu-
nicagdes em medicina (DICOM). Atualmente, existe uma grande variedade
de fabricantes e fornecedores de sistemas digitais (hardware e software) ne-
cessarios para a avaliacdo das imagens obtidas de forma digital (2). No entan-
to, com a cria¢do de plataformas informaticas cada vez mais desenvolvidas,
surge a necessidade de interoperabilidade (3). Segundo FARMAN (4), a inte-
roperabilidade de imagens digitais é desejavel para garantir a preservagio e
disponibilidade da informacéo diagndstica adquirida do paciente através de
varias geragdes de hardware e software de imagem, entre sistemas provenien-
tes de diferentes vendedores e provenientes ou destinados a centros de refe-
réncia externos. Assim, a interoperabilidade acaba por constituir um fator
de extrema importincia quando se conjetura a aquisi¢do de equipamentos/
sistemas de imagem digital, pelo que é essencial que a capacidade de exportar
e ler ficheiros de imagem esteja em conformidade com as normas ISO (In-
ternational Organization for Standardization), sendo de referéncia o padréo
DICOM -Digital Imaging and Communications in Medicine (1-3).

O objetivo deste artigo é pesquisar e testar diversos programas disponi-
veis gratuitamente para download que oferecem ferramentas para uso na area
Odontologica, avaliar a viabilidade do uso em computadores pessoais e ndo
cabe nesta pesquisa realizar propaganda nem valorizar nenhum programa
em especial.

Material e Método

Foi realizado um levantamento em bases de pesquisa Medline entre os
anos de 2005 a 2014, com enfoque em software utilizado para visualizar ima-
gens tomograficas na Odontologia. Para a pesquisa dos softwares foi reali-
zado busca no site Google e em sites especializados por programas gratuitos
disponiveis para Windows. Foram utilizados as palavras chaves “free dicom
viewer” e “Dental software”.

Aproximadamente 75 softwares foram encontrados com o objetivo de vi-
sualizar imagens tomograficas gratuitamente, porém como critério de exclu-
sdo, foram excluidos da amostra softwares que nio disponibilizagdo ferra-
mentas voltadas para a radiologia odontolégica. Como critério de incluséo,
o programa obrigatoriamente estd disponivel para download gratuitamente,
possui ferramentas especificas para Odontologia e pode rodar em compu-
tadores pessoais e ambiente windows. Alguns programas disponibilizam o
download gratuito, porém, para abrir a imagem no sistema, ha um custo com
chaves especificas. Os programas que estdo de acordo com os critérios de inclu-
sdo e exclusdo sdo: InVivoDentalDemo, DentalSlice e CS 3D Imaging Software.

Os softwares ImplantView e DentalView possuem versdes com download
gratuito, mas para abrir uma imagem tomografica hd necessidade de uma
chave de acesso. Os demais programas, como, por exemplo, Orralis Dicom
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Viewer, OsiriX estdo disponiveis gratuitamente, porém nao possuem ferramentas voltadas para a aplicabilidade odontolégica.

Para avaliar a possibilidade do uso dos softwares para Odontologia foi testado em um computador pessoal com as seguin-
tes configuragdes basicas: processador 2.26 GHZ Intel Core I3, RAM 4GB com sistema operacional Microsoft Windows 7.

Foram avaliadas as fungdes e ferramentas que sdo essenciais na pratica didria do cirurgido-dentista radiologista, assim como
para outras especialidades na area odontoldgica: criar cortes panordmicos, transversais, axiais, sagitais, coronais e para-sagital;
reconstru¢do multiplanares (MPR); modelo de reconstrucao 3D; identificagdo do canal mandibular no modelo 2D e 3D; simu-
lagdo da posigdo do implante nos planos 2D e 3D; aplicacdo de medi¢des de d4ngulos e distancias; gerar em CD com imagens
DICOM,; linhas de referencias; tornar dos dados dos exames andnimos e exportar imagens em JPG, BMP e DICOM.

Resultados
Os resultados dos softwares avaliados de acordo com as especificacdes descritas na metodologia estdo expostos na tabela I.
Em seguida serdo abordadas as caracteristicas encontradas em cada programa avaliado.

Tabela I. Resultados das funcdes e programas avaliados

DentalSlice CS Imaging Software InVivoDental

2.2 5.0
~MPR Sim Sim Sim
_ Curva dental ajustavel Sim Sim Sim
Tornar exame andnimo Sim Sim Sim
Linhas de Referéncias Sim Sim Sim
Reconstrugdo 3D Sim Sim Sim
Simulacdo de implante Sim Sim Sim
Medi¢do de angulos e distancia Sim Sim Sim
Gerar em CD Sim Sim Sim
Criar cortes Sim Sim Sim

_dentificarocanalmandibular = Sim 000 0Sm 0 0 Sm
Exportar Imagem Sim Sim Sim
_DICOM N3o Sim Sim

* DentalSlice

E um software para visualizacdo de imagens tomograficas muito utilizado por cirurgides-dentistas para planejamento de
implantes, porém hd necessidade de importagao das imagens originais do tomdgrafo e sua transformagio em um ambiente
virtual para que as imagens possam ser analisadas. Com as imagens em DICOM convertidas em um arquivo DentalSlice,
o programa tem como ferramentas a possibilidade de simulagdo de implantes; visualizacdo em MPR; visualizagdo dos
cortes transversais e panoramico; reconstru¢do em 3D; demarcar o canal mandibular, editar a curva panoridmica; medigdo
angulares e distincias; linhas de referéncias, tornar dados anénimos; gravar em CD. O programa encontra-se disponivel
pelo fornecedor Bioparts tamanho do arquivo 1.4 KB, para download gratuito, porém para transformar o arquivo DICOM
para Dentalslice ha necessidade de um credenciamento para realizar a conversao, gerando por tanto um custo. O programa
encontra-se para download http://www.dentalslice.com.br/08_downloads.php

* CS 3D Imaging Software

Trabalha com imagens de TC formato DICOM e possibilita a geragdo de laudos em tamanho real (1:1). Tem como carac-
teristicas de acordo com o fornecedor Kodak 3DImagingSoftware: reconstrugdo de imagens panordmicas, axiais, sagitais,
coronais, para-sagitais; reconstru¢ao em 3D; medi¢des de dngulos e distancias; numeragao e indicagdo de cortes para-axais
sobre as imagens axial e panoramica; reconstru¢dao multiplanares (MPR); linhas de referéncias; tonar dados anénimos; si-
mulagido de implante; marcagdo do canal mandibular, possibilidade de gravar em CD.

O tamanho do arquivo é de 2,36 KB e é fornecido pela KODAK, mas pode-se encontrar em sites para download gratuito
http://kodak-dental-imaging-software-installati.software.informer.com/

* InVivoDental

E um software de imagem volumétrica projetado especificamente para os dentistas. O programa 1¢ imagens no formato
DICOM, as especificagdes fornecidas pelo fornecedor anatomage sdo: demarcagdo do canal mandibular; visualiza¢do em
cortes panoramico, axial, sagital, coronal e para-sagital; reconstrugdo em 3D; medi¢des de 4ngulo e distancia; possibilidade
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de gravar CD; reconstru¢do multiplanares (MPR); planejamento virtual de implantes; linhas de referencias; tornar dos da-
dos dos exames andnimos e exportar imagens em JPG, BMP e DICOM. A versio testada foi a 5.0 com tamanho de 1.5 MB.
O programa encontra-se para download no site http://invivodental.software.informer.com/5.0/

Discussao

Com a modernizagao dos sistemas de radiologia tornando as imagens digitais ficou mais pratico o armazenamento, leitu-
ra da imagem e planejamento do tratamento do paciente. Com o abandono de filmes radiograficos deu-se inicio a utiliza¢édo
de computadores e notebooks, que através de softwares especificos, conseguem realizar a leitura da imagem em formato
DICOM. Em decorréncia do avan¢o da informatizagéo e a busca em novos conhecimentos, o profissional moderno nao
esta mais restrito a clinicas ou consultérios, os computadores portateis acompanham esses profissionais em viagens,
congressos e para suas residéncias. Observando esse fato uma série de empresas comegaram a criar softwares com inu-
meras ferramentas cada vez mais modernas que suprem a necessidade dos especialistas que utilizam desses recursos.
Porém, uma grande parte desses programas necessita de chave handware e geralmente os valores sdo cobrados por
numeros de maquinas operantes.

Para alguns fornecedores o conceito Free software, isto é, a versdo disponivel para download, é completamente funcional
e pode ser instalada sem nenhum custo adicional para o profissional.

De acordo com a tabela I, os trés softwares avaliados apresentam as ferramentas analisadas nesta pesquisa e que sdo
necessarias nao somente para pratica didria de cirurgides-dentistas, mas também podem ser utilizados para pesquisas
cientificas. Na literatura possuem muitas pesquisas que utilizam esses programas para avaliacdo de exames de imagens,
onde através destes o pesquisador nao precisa ter uma clinica radioloégica com programas restritos a chaves de acesso para
desenvolver uma pesquisa que envolva tomografias computadorizadas de feixe conico. Somente o programa DentalSlice que
ndo identifica imagens em formato DICOM. Neste caso, o profissional devera solicitar a clinica radiolégica que encaminhe
o CD com as imagens convertidas em formato DentalSlice, mas, para isto, a clinica radiologica necessariamente deve ser
credenciada com a empresa Bioparts, fornecedora do programa, gerando um custo a clinica.

Cada programa possui caracteristicas especificas para cada ferramenta, mas todos possuem facil manuseio, porém hé ne-
cessidade de um treinamento para que possa usufruir de todos os icones. Ao determinar o corte em curva, automaticamente
gera uma reconstru¢ao panoramica, na qual, a espessura pode ser determinada pelo operador. Nesta imagem a delimitag¢ao
do canal mandibular e o planejamento de implantes, como, por exemplo, na figura 1.

As reconstrugdes multiplanares (MPR) sdo apresentagdes das trés visdes ortogonais (axial, sagital e coronal) em trés ja-
nelas separadas. E 0 método padronizado para visualizagio de dados em 3D ou o método de escolha para avaliagdes iniciais
das imagens, uma vez que, a area de interesse pode ser visualizada em trés planos, com defini¢do e precisdo, como é mos-
trado na figura 2. Ja as reconstrugdes de um modelo 3D sio sobreposi¢des dos cortes ortogonais esquematizando da forma
mais real a drea de interesse, servindo como guias de ilustragdes para cirurgias, como, por exemplo, na figura 3.

As fungoes de mensuragdes angulares e lineares sdo de extrema importincia para demarcar uma area, extensdo de uma
lesdo, até mesmo mensurar a altura de um rebordo alveolar. Na pratica odontoldgica, essas ferramentas sao muito utilizadas.
Deixar andnimo o exame é fundamental para expor as imagens em conferéncias, aulas, palestras preservando os dados dos
pacientes (figura 4). A possibilidade de exportar as imagens, gerar CD nos da dindmica e reprodutibilidade dos exames em
outras maquinas.

Os trés softwares mostram-se eficientes de acordo com os requisitos analisados nesta pesquisa, cada um com suas espe-
cificidades, porém esses softwares para fins de diagndsticos sdo controversos, uma vez que a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitéria (Anvisa) ndo possui uma regulamentagio especifica.

Figura 1. No programa DentalSlice delimita-
cdo do corte em curva, gerando uma recons-
trucdo panoramica, na qual pode-se definir
a espessura e demarcar no canal mandibular.
A simulacdo do planejamento do implante
ocorre tanto na reconstrucdo panoramica,
como nos cortes paraxiais e ilustracdo no
modelo 3D em uma Unica janela
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Figura 2. A funcao reconstrucao multiplanar no programa InVivoDental: cortes sagital,
coronal e axial em uma Unica tela

Figura 3. llustracdo em 3D do programa 3S 3D Imaging

Figura 4. No programa InVivoDental a demonstracdo da opcao
de deixar o exame anénimo, remocéo das linhas de orientacéo
e possibilidades de mensuracdes angulares e lineares

Conclusao
Diversos sao os softwares disponiveis gratuitamente com a finalidade de serem visualizadores DICOM e que ddo um
grande suporte para os profissionais com ferramentas necessarias, nao somente para as praticas diarias dos cirurgides-
-dentistas, mas também como suporte para pesquisas cientificas. Nessa pesquisa os programas avaliados tiveram resultados
satisfatorios e disponibilizam as ferramentas necessarias para o profissional trabalhar. Testar e avaliar esses softwares sdo de
grande importancia para que todos tenham conhecimento, lembrando que o ideal é analisar quais sdo as suas necessidades
e entdo escolher o melhor programa que se adapta, sendo que se recomenda testar mais de um. (g
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