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Objetivo: descrever, através de uma revisao de lite-
ratura, a técnica de realizacdo da Lipo Enzimatica
de Papada, as indicagdes e contra-indicagdes e pos-
siveis riscos com a realiza¢do do procedimento. Re-
visao de Literatura: os padrdes de beleza tém mu-
dado exponencialmente nesta ultima década, e com
eles o padrdo estético facial. Nefertite, uma rainha
egipcia, voltou a ser modelo de harmonia facial e se
tornou objeto de inspira¢do. Nesse contexto, exis-
tem varias técnicas que buscam obter esse resultado.
A gordura na regido submentoniana pode ser mi-
nimizada através de varios procedimentos, dentre
eles a lipo enzimatica de papada. Lipo Enzimatica é
um tratamento minimamente invasivo que permite
a reducdo de medidas através da diminuigdo de gor-
dura. E feita através de microinje¢des subcutineas,

que ao serem aplicadas em toda regido conseguem
deixar o rosto livre da gordura indesejada. A subs-
tancia aplicada na regido é chamada de Acido Deo-
xicolico a 1%, produz a quebra das células de gordu-
ra ao redor do pesco¢o, eliminando a drea chamada
de “queixo duplo”, podendo ser associada a outros
tratamentos tais como bichectomia, preenchedores
e toxina botulinica. Conclusao: a Lipo Enzimatica
de Papada promove uma diminui¢do substancial da
gordura localizada na regiao submentoniana, sendo
uma opg¢ao viavel com poucas complica¢des e baixa
morbidade para pacientes saudaveis, melhorando a
estética facial e o rejuvenescimento da face.
Palavras-chave: Harmonizagdo Orofacial; Lipo En-
zimdtica de Papada; Estética; Acido Deoxicolico a
1%.

79

Rev. Bras. Odontol. 2019;76:(Supl.2):85



